
Systemisches Denken & Handeln

GRUPPE ®

Für Familien.
Gemeinsam einen neuen Weg gehen.
STARKE ELTERN



Eine Trennung der Eltern von ihren Kindern ist so-
wohl für die Eltern als auch die Kinder eine schwie-
rige Situation. Der Wunsch und die Hoffnung auf ein
gemeinsames Zusammenleben bleiben zumeist be-
stehen – eine Idee, wie das gut gehen kann, ist
möglicherweise aktuell noch nicht da. Enttäuschun-
gen und unerfüllte Erwartungen der Vergangenheit,
das Gefühl abgeschoben zu werden, versagt oder
sich nicht richtig verhalten zu haben, sind möglicher-
weise ebenfalls vorhanden. Skepsis und der Wunsch
nach Schutz vor erneuter Enttäuschung sind bei
allen Beteiligten zu berücksichtigen. Wie kann wäh-
rend der Trennung ein guter Kontakt zwischen Eltern
und Kindern aussehen? Über was muss gesprochen
werden? Wie können ein guter Kontakt und mögli-
cherweise ein Zusammenleben aussehen? 

Wir unterstützen Sie dabei, dass Sie als Familie
einen für Ihre Situation angemessenen Weg fin-
den, der Ihnen (Eltern, Kind, Partner, Familie)
gerecht wird und zu einer Entwicklung führen
kann. Dabei ist uns wichtig, dass die Sichtweisen
und Bedürfnisse jedes Einzelnen ihren Raum
haben. Wir arbeiten in einem Beraterteam aus
zwei Personen und bieten Gespräche in unseren
Räumen, bei Ihnen zu Hause oder in einer Einrich-
tung an.   

Es finden regelmäßige Termine mit Ihnen als
Eltern/Paar, dem Kind/jungen Menschen, der sta-
tionären Einrichtung oder Pflegefamilie statt.
Gegebenenfalls werden weitere wichtige Personen
eingebunden, die aus Ihrer und ggf. aus unserer
Sicht dazu gehören. Die Häufigkeit der Termine ori-
entiert sich an den jeweiligen Projektphasen und
der individuellen Situation. 

Unsere Mitarbeiter/-innen haben eine Qualifizie-
rung in systemischer Therapie, Berufserfahrung
und ein Hochschulstudium im sozialen/psychologi-
schen Bereich. Der/die für Sie zuständige Mitarbei-
ter/-in des Sozialen Dienstes kann zwischen Ihnen
und uns einen Kontakt herstellen. 

www.ohlebusch.de

Ihre Ohlebusch-Einrichtung in der Nähe

STARKE ELTERN

Gemeinsam einen neuen Weg gehen


