
Sie und Ihre Geschichte stehen im Mittelpunkt. Sie be-
stimmen, was Sie uns erzählen. Wir hören Ihnen zu.  
Gemeinsam überlegen wir, womit wir Sie unterstützen 
können und was für Sie hilfreich sein kann. Dafür bieten 
wir Ihnen Einzelgespräche an. Ebenso können Sie in 
Gruppenangeboten mit anderen Frauen in Kontakt und 
Austausch kommen.  
 
Das Angebot Matizza ist für Sie freiwillig und kostenlos. 
Sie entscheiden über die Dauer Ihrer Teilnahme. Zwi-
schen 4 Wochen und 12 Monaten ist vieles möglich. Wir 
schauen mit Ihnen, was passt und benötigt wird.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gemeinsam wollen wir mit Ihnen erreichen, was Sie gut 
finden und was für Sie und Ihre Familie hilfreich ist. Wir 
können nützliche Kontakte herstellen und Sie bei Bedarf 
begleiten. Gerne unterstützen wir Sie auch, Ihr Wissen 
und Können in der Gemeinschaft weiterzugeben. Ma-
tizza wird von Frauen für Frauen angeboten. Ein erster 
kleiner Schritt: Lernen Sie uns kennen und entscheiden 
Sie dann, ob eine Teilnahme für Sie passend ist.  
 
 
 
 

 
Ohlebusch-Pforzheim GmbH 
 

Matizza   
 
Mut machen – Austausch und Treffen ermöglichen – Individuelle Unterstützung – 
Zukunft gestalten – Zusammen lernen – Ankommen unterstützen 

Matizza ist ein Angebot für alle Migrantinnen in Metzingen. Ganz besonders möchten wir Frauen 
mit Fluchthintergrund und Kindern einladen. Unabhängig von Ihrem aufenthaltsrechtlichen  
Status bieten wir Ihnen im Rahmen unserer Angebote Unterstützung bei der persönlichen und 

beruflichen Weiterentwicklung. Wir konzentrieren uns auf die Themen und Fragen, die Sie bewegen. The-
men, die Ihnen im Alltag in Metzingen und für Ihre Zukunft sowie eine gute Zukunft Ihrer Kinder und Familie 
wichtig sind. 

Systemisches Denken & Handeln

GRUPPE®

Kurz und knapp:  
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