


K A l R O S Prozessadaptive Familienbegleitung §27ff SGBVIII

Ganz im Sinne des griechischen Gottes des glinstigen Zeitpunktes: KAIROS

Die Erfahrung

» CHANCE: Krise = gréBtes Veranderungspotential

+ VERANDERUNGSPROZESS: Krise und Konsolidierung
wechseln sich ab

* SELBSTWIRKSAMKEIT: Hohe Eigenbeteiligung =
fiihrt zu leichtem Anschluss und damit effizienterer Hilfe

Die Schlussfolgerungen

* Erhohte Interventionsintensitat in Phasen kritischer Instabilitat

* Prozessorientierte Kontaktdichte,
phasenweise auch nur telefonisch

* Aufhebung rhythmisch und inhaltlich , versaulter” Hilfen

* Flexibler Unterstiitzungsmodus: therapeutisch, beratend,
moderierend, begleitend, flankierend, ganz eng oder im
Hintergrund (von Aufsuchender Familientherapie tber SPFH
(Familienhilfe) und videogestiitzte Beratung bis hin zu
Haushaltsorganisationstraining)

Mdglicher Beratungsverlauf, beispielhaft, schematisch:

ZIELGRUPPE | Familien/Menschen in Krisen
(Erziehung, Paarbeziehung, Krankheit, Arbeit, Existenz ...)

ZIEL | gréBtmagliche Unabhangigkeit von institutionellen Hilfen,
starkes naturliches Netzwerk

RAHMEN | Fallpauschale fir 1-2 Jahre

(auch bis zu 5 Jahre méglich), vorwiegend aufsuchend,
Co-Team bei Bedarf, Follow-up-Termine,

Notrufsystem (nach Bedarf)

QUALITAT | Diplom-Sozialpidagoginnen mit
systemischer Weiterbildung, regelmaBig Team,
Supervision und Fortbildung, Prozessdokumentation

Sie finden uns in Baden-Baden, Lorrach, Merzhausen,

Rastatt, Karlsruhe, Mannheim, Heilbronn, Pforzheim, Radolfzell,
Stuttgart, Schwabisch Gmiind und Villingen-Schwenningen
www.ohlebusch.de -

 GRUPPE

Systemisches Déhken & Handeln




